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Il Delegato Coni Foggia

Alla Dirigente Prof.ssa Francesca Chiechi
Istituto Comprensivo Tommasone - Alighieri
LUCERA

e-mail fgic876009@istruzione.it

Alla Dirigente Prof.ssa Maria Concetta Bianco
Istituto Comprensivo  Manzoni - Radici
LUCERA

e-mail fgic827004@istruzione.it

al Dirigente Prof. Pasquale Trivisonne
Istituto Comprensivo  Bozzini - Fasani
LUCERA

e-mail fgic842006@istruzione.it

e p.c. Dott. Giancarlo Flaminio
Comune Settore Sport — Cultura -
Spettacolo Promozione Turistica
LUCERA

e-mail turismo@comune.lucera.fg.it

Oggetto: progetto “palSTRANAura” 2023 — Valorizzazione del Territorio attraverso lo Sport

Il Coni Regione Puglia, attraverso la Delegazione provinciale CONI Foggia, in collaborazione con la
Regione Puglia, intende riproporre la pratica dello sport per tutti con il rispetto dell’ambiente naturale e
con un approccio che persegue alcuni obiettivi specifici:
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Il Delegato Coni Foggia
e |'ambiente come sfondo. Palestra-laboratorio di diverse discipline sportive
e La sostenibilita non solo della disciplina sportiva praticata, privilegiando attivita in outdoor che non
prevedono la realizzazione di grandi impianti, ma anche delle modalita di organizzazione degli
eventi sportivi cercando strategie di riduzione dei rifiuti, della mobilita sostenibile, della riduzione
del consumo delle risorse

e L’educazione delle giovani generazioni alla pratica sportiva sostenibile per I'ambiente e per
I'individuo (no al doping, alla violenza sulle donne e della prevenzione per la propria salute), e ad
uno stile di vita attivo gia in giovane eta, facendo in modo che il gesto atletico venga naturalizzato e
diventi una sana abitudine del giovane.

In questo senso la corsa campestre, la mountain bike, I'orienteering, la ginnastica, la scherma, il tiro con
I'arco, il judo, gli sport sulla spiaggia, sono delle discipline da privilegiare in spazi outdoor per il contatto
diretto, anche per lunghi tempi, con la natura. Per il CONI & importante avvicinare cultura dello sport e
cultura ambientale, promuovendo anche la conoscenza storica dei luoghi.

E finalita del progetto dare supporto alla conoscenza dei pil giovani del nostro territorio con una
giornata dedicata alle classi V della scuola primaria in base alle adesioni che perverranno direttamente dalle
scuole interessate. Infatti ogni singola tappa avra n° 6 moduli di attivita che a rotazione eseguono le varie
discipline, per un tempo di 25’ a modulo. Oltre alle 5 discipline sportive praticate, ci sara anche un modulo
di attivita culturale con video presentazione del sito scelto e/o illustrazione del sito da parte di una guida
esperta. Per le attivita sportive, gli alunni saranno seguiti dallo staff tecnico del CONI e da esperti delle
discipline. Il CONI, con proprie risorse e con partner Istituzionali e/o commerciali, intende coordinare il
tutto attraverso il coinvolgimento delle associazioni sportive della provincia in genere, ed in particolare
quelle dedite alle attivita previste nel programma della giornata.

Nella nostra provincia di Foggia abbiamo organizzato “paleSTRANAtura 2023” a Lucera presso il
Castello Svevo Angioino e la data individuata e sabato 4 ottobre 2023.

Se la sua Scuola Primaria intende partecipare, potra richiedere di aderire, in base agli impegni
curriculari. In caso di partecipazione, I'impegno per il trasferimento degli alunni sara a totale carico del
Circolo Didattico. La scelta degli alunni dovra ricadere su una o piu classi V. La composizione delle classi

partecipanti alle singole tappe sara determinata dall’ordine cronologico di arrivo delle adesioni, fermo
restando un importante coinvolgimento delle scolaresche sede delle attivita.

L’adesione della scuola dovra pervenire alla Delegazione Provinciale CONI di Foggia entro e non oltre la

data del 31 maggio 2023, per e-mail a delegato.foggia@coni.it e per conoscenza a puglia@coni.it completa
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di nominativi degli alunni ( classi da max 25 ) e dei nominativi di massimo 2 docenti accompagnatori dei

quali occorrerannOo i recapiti telefonici ed eventuali e-mail personale attiva.

Certi dell’attenzione che la scuola vorra prestare alla valorizzazione del Territorio attraverso lo Sport, in
attesa di elaborare il programma dettagliato, porgiamo i nostri cordiali saluti.

Foggia 27 aprile 2023

Il Delegato Coni Foggia Il Presidente CONI PUGLIA

Renato Clemente Martino Angelo Giliberto
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