
 
 

 

C.I. n. 293                                                                                                                   Lucera, 05.02.2024 

• Ai Genitori degli alunni delle classi PRIME 

di Scuola Primaria 

(per il tramite dei Rappresentanti di classe e del RE) 

• Ai  Docenti  delle classi PRIME 

di Scuola Primaria 

 

• Al Presidente Aps “Noi Noi” Carlo Ventola 

carloventola@gmail.com 

• Amministrazione Trasparente  

sez. Disposizioni generali/Atti generali/Atti Amm. Gen. 

• Sito web – Atti 
 

OGGETTO: Progetto “MIGLIORARSI PER VOLERSI BENE” - AVVIO attività – CLASSI 

PRIME Scuola Primaria. 

La Scuola ha accolto la proposta dell’Associazione di promozione sociale “Noi Noi” di Lucera per 

la realizzazione del Progetto “MIGLIORARSI PER VOLERSI BENE”, destinato agli alunni delle classi 

PRIME, SECONDE, TERZE e QUARTE della Scuola Primaria del nostro Istituto.  L’iniziativa 

prevede la realizzazione di attività laboratoriali multidisciplinari che hanno come obiettivo avvicinare due 

generazioni apparentemente distanti - nonni e ragazzi - attraverso la reciproca conoscenza e lo scambio 

di conoscenze e saperi.  

Si tratta di 25 laboratori totali, divisi in quattro macro aree: bellezza, cibo, musica e ambiente, 

ciascuna coordinata da esperti qualificati. Sono anche previste visite guidate presso aziende locali che 

offriranno ai bambini prodotti alimentari di qualità. Ciò considerato, i Genitori sono pregati di segnalare, 

per tempo, ai docenti di classe eventuali allergie o intolleranze. 

L’esperienza progettuale si concluderà il 13 ottobre 2024 con un evento che si terrà presso il 

Teatro dell’ ”Opera San Giuseppe”. 
 

 Nello specifico, gli alunni delle classi PRIME della Scuola Primaria svolgeranno le attività 

laboratoriali di EDUCAZIONE ALIMENTARE nell’aula di appartenenza, in orario antimeridiano. 

Come previsto, sono invitati a partecipare ai laboratori anche i NONNI degli  ALUNNI delle 

classi coinvolte, secondo il programma che segue.  

Al fine di autorizzarne l’ingresso, è necessario compilare l’allegato Google Moduli entro le ore 

18:00 di martedì 6 febbraio p.v.    https://forms.gle/frdBaEGy3EDUuRbV8 

 

CALENDARIO DEL PROGETTO 

“MIGLIORARSI PER VOLERSI BENE” 

CLASSI   1^A - 1^B  e 1^C – 1^D 

Mercoledì 7 febbraio 2024: 

 

classe 1^A    dalle  8.45 alle   9.45  

classe 1^D   dalle   9.45 alle 10.45 

 

 

“Antispreco, come non buttare il cibo” a cura della dott.ssa 

Antonella Riccelli 

 

https://forms.gle/frdBaEGy3EDUuRbV8


 
 

classe 1^B   dalle 10.45 alle 11.45 

classe 1^C   dalle 11.45 alle 12.45 

 

Martedì 5 marzo 2024:        

  

classe 1^A    dalle 8.30 alle 10.30 

classe 1^B    dalle 10.30 alle 12.30 

“Mani in pasta” visita al ristorante Cooqus  

con la dottoressa Antonella Riccelli e lo chef Mirko Esposito 

 
*** Durante l’uscita didattica è previsto il laboratorio della pasta 
con i seguenti prodotti alimentari:  
farina 00; olio; sale; acqua; lievito; uova. 
Eventuali alunni affetti da allergie o celiachia vanno segnalati per 
tempo ai docenti di classe. 
 
Il ristorante Coquus è in via Luigi Blanch 19/21 - Lucera  

* Lo spostamento sarà effettuato a piedi 
 
Per la classe 1^A  
Ora e luogo di partenza/ritrovo: 8.30 cortile della scuola 
Ora e luogo di termine dell’attività/rientro 10.30 
 
Per la classe 1^B 
Ora e luogo di partenza/ritrovo: 10.30 cortile della scuola 
Ora e luogo di termine dell’attività/rientro 12.30 
 

Martedì 12 marzo 2024:         

 

classe 1^C    dalle 8.30 alle 10.30 

classe 1^D    dalle 10.30 alle 12.30 

 

“Mani in pasta” visita al ristorante Cooqus  

con la dottoressa Antonella Riccelli e lo chef Mirko Esposito 

 
*** Durante l’uscita didattica è previsto il laboratorio della pasta 
con i seguenti prodotti alimentari:  
farina 00; olio; sale; acqua; lievito; uova. 
Eventuali alunni affetti da allergie o celiachia vanno segnalati per 
tempo ai docenti di classe. 
 
Il ristorante Coquus è in via Luigi Blanch 19/21 - Lucera  

* Lo spostamento sarà effettuato a piedi 
 
Per la classe 1^C 
Ora e luogo di partenza/ritrovo: 8.30 cortile della scuola 
Ora e luogo di termine dell’attività/rientro 10.30 
 
Per la classe 1^D 
Ora e luogo di partenza/ritrovo: 10.30 cortile della scuola 
Ora e luogo di termine dell’attività/rientro 12.30 

 

I docenti, prima dell’uscita didattica, compileranno l’apposito modulo d’Istituto previa 

autorizzazione da parte dei genitori degli alunni. 

 

 

                Docente referente 

         Ins. Camporeale Gennaro 

 

 

                                                                                                  IL DIRIGENTE SCOLASTICO      

                                                                                                               Francesca CHIECHI  

                    Firma autografa omessa ai sensi  

                     dell’art.3, comma 2 del D. Lgs. n. 39/1993 

 


