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Oggetto: SETTIMANA di PROMOZIONE della GENTILEZZA e GIORNATA MONDIALE della
GENTILEZZA - 13 Novembre 2024

Il nostro Istituto, come da prassi consolidata, rinnova il suo impegno sociale e civico aderendo alla Giornata
Mondiale della Gentilezza per celebrarne e diffonderne le pratiche quale occasione preziosa per riflettere su
come ciascuno possa contribuire al cambiamento che vogliamo vedere nel mondo.

Gli alunni della Scuola dell’Infanzia si prepareranno nei giorni precedenti al 13 Novembre alla Giornata
della Gentilezza, attraverso conversazioni guidate sulle buone pratiche e la realizzazione di elaborati grafici.
Nella giornata del 13 Novembre i bambini quattrenni saranno impegnati in un percorso ludico a squadre dal titolo
“Le chiavi della gentilezza” che si svolgera nella palestra della GIL. Al termine del gioco la squadra vincitrice
ricevera un premio, mentre 1’altra squadra ricevera un attestato di partecipazione.

Per gli alunni della Scuola Primaria, i docenti prepareranno con i bambini, a livello di interclasse o di
singola classe, una scatola che fungera da cassetta della posta, utilizzando materiale riciclato. Dopo I’avvio di una
discussione guidata dalle docenti sui gesti gentili che possiamo rivolgere verso qualcuno nel nostro quotidiano ogni
alunno scrivera, su un cartoncino da imbucare, quale dono gentile si impegna a fare nei riguardi di qualcuno nel
corso della settimana. Ogni giorno dalla cassetta della posta si estrarranno dei pensieri elaborati dai bambini,
condividendoli con il gruppo classe. Ognuno dovra leggere e motivare dunque la scelta di tale gesto, avviando cosi
una pratica condivisa virtuosa di doni verso 1’altro, come preziosi e significativi esempi da integrare nel quotidiano.

Gli alunni della Scuola Secondaria di | grado sono invitati, nella settimana dedicata alla gentilezza, a

riflettere ed elaborare la scheda che invita a trasformare le parole che ci hanno ferito in parole gentili. La scheda
verra tratta dal libro “Con la voce puoi” della professoressa Grazia Di Leuce, atta a riflettere sulla trasformazione
e 'importanza delle parole gentili attraverso la divulgazione di gesti, comportamenti e frasi finalizzate a migliorare
le relazioni adolescenziali e sociali.
Al fine di costruire ed estendere 'una rete' della gentilezza e di promuovere comportamenti gentili verso la
comunita, la classe 1G della Scuola Secondaria di | grado, accompagnata dai docenti di riferimento, effettuera
un'uscita per le vie del centro storico donando un pensiero, un augurio, un comportamento gentile agli adulti e/o
alle persone piu anziane. L'attivita vuole promuovere l'acquisizione di competenze nella comunicazione efficace
ed emotiva, utili alla diffusione di "buone pratiche™ della gentilezza.
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Nel corso della settimana, varie potranno essere le proposte inerenti al tema della gentilezza, finalizzate alla
costruzione di prassi positive da promuovere nell’ordinario dentro e fuori la scuola.

«Per una comunita gentile servono persone gentili e disposte a fare la loro parte”
E per i docenti...

Ricordiamo che I’esempio che diamo con i nostri comportamenti gentili ogni giorno nelle nostre classi €
I’insegnamento di vita piu significativo.

Si confida nella piu ampia partecipazione finalizzata a sensibilizzare tutti all’adozione di stili di relazione gentili
e positive.

Le Referenti del Progetto “Scuola Amica”
Ins. Carmelina Malizia — Scuola dell’Infanzia
Ins. Ramona Fenorasi— Scuola Primaria
Prof.ssa Grazia Di Leuce- Scuola Secondaria

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Francesca CHIECHI

Firma autografa omessa ai sensi
dell'art.3, comma 2 del D. Lgs.n.39/1993
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